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Dein Huf-Check

Leitfaden zur Beurteilung der Hufgesundheit
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4 Praktische Checks: Systematische Beurteilung der Hufe

Wir beurteilen die Hufe in vier Kategorien, wobei wir den Fokus auf die
Auswirkungen auf die Gesamtstatik legen.

1. Das AuBere Erscheinungsbild (Sichtpriifung der Hornwand)

Die Qualitat der Hufwand ist ein Indikator fUr die innere Gesundheit und die
Hornproduktion.

« Hornwandqualitét: Achte auf Risse, die von oben nach unten verlaufen.

o Problem: Tiefe, vertikale Risse, die sich vom Boden bis zum Kronrand ziehen, deuten auf mangelnde
Hornqualitat, Trockenheit oder lokale Uberlastung hin.

« Wachstumsringe: Die horizontalen Ringe sollten gleichmdafig sein.

Stoffwechselstérung in der Vergangenheit hinweisen.
« Zustand des Kronrands: Der Kronrand ist die Wachstumszone des Hufs.

Belastung oder Durchblutungsprobleme in der Wachstumszone hindeuten.

o Alarmzeichen: Stark ausgepragte, ungleichmdBige Ringe kdénnen auf ein akutes Belastungsereignis oder eine

o Prifung: Beobachte den Ubergang von Fell zu Horn. Eine eingeschnirte, unruhige Linie kann auf chronische

Sehr schlechte
Hornqualitét. Das Horn ist
Uberall brichig und
schwach. Dartber hinaus
sind zumindest mittel
deutlich Wachstumsringe
zu erkennen und der
Kronrand ist zumindest
leicht gewdlbt.

Wachstumsringe zu
ist unauffallig, fast

gleichmdafig an.

Hier ist die Hornqualit&t
relativ gut, es sind leichte

erkennen. Der Kronrand

gerade und das Fell liegt

Bei diesem Huf ist vor
allem der Kronrand
auffdllig. Das Fell steht ab
und der Kronrand sieht
fast zusammengeschnirt
aus. Die Hornqualit&t an
sich kénnte etwas besser
sein, Wachstumsringe sind
hier kaum bis garnicht
auffallig.

Hornqualitét und ein

Kronrand.

Eindeutig eine schlechte

unregelmd&Big verformter

'~
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Stelle Dein Pferd auf einen ebenen, harten Boden und betrachte die Beine aus der
Ferne.

2. Die Statik (Von der Seite: Achse und Abrollpunkt)

e Priufung der Huf-Fessel-Achse: Die Achse vom Fesselgelenk bis zur Zehenspitze

sollte eine einzige, gerade Linie bilden.

o Abweichung: Eine gebrochene Achse (zu steil oder zu flach) fUhrt zu ungleichméfiger Gelenkbelastung und
Ubermdfligem Zug auf die Sehnen. Dies hat direkte Auswirkungen auf die Haltung und Verspannungen im
Ruicken.

« Beurteilung der Zehenldnge: Der Huf sollte einen frihzeitigen Abrollpunkt (Break

Over) ermoglichen.

o Folge einer zu langen Zehe: Eine ausladende Zehe erhdht das Hebelmoment, verzégert den Abrollpunkt
und belastet die tiefe Beugesehne zusatzlich. Dies kann zu Verspannungen in der gesamten Hinterhand
fOhren.
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Die Fessel sollte mit dem Vorderhuf eine durchgehende Achse bilden, diese Achse
wiederum sollte parallel zum Winkel der Schulter sein. (Abb. 01 & 02)

Die Hinterhufe haben einen guten Winkel, wenn die gedachte Verldngerung des
Kronrandes in etwa auf die Hohe des Karpalgelenkes der Vorderhand zeigt. Zeigt die
gedachte Linie deutlich Hoher, zum Beispiel auf die Ellenbogen, ist der Huf zu flach.
Zeigt die Linie deutlich tiefer, zum Beispiel auf das Fesselgelenk, ist der Huf deutlich zu

steil. (Abb. 01)

Equine
Edlindation
Restarirg

44 sstem

- ~l
Die Verlangerung des Kronrandes des Hinterhufes
sollte auf das Karpal Gelenk des Vorderbeines zeigen.
Zeigt die gedachte Linie deutlich hiher, kann das ein Hinweis
fiir einen negativen plantaren Winkel sein.

JEin negativer plantarer Winkel kann zu ernsthaften Problemen)
fithren, weil der negative Winkel die Spannung der Tiefen
Beugesehne {ibermiiig erhiiht, was dann wiederum zu

Fehlbelastungen im gesamten Kirper flihren kann.

Ein neutraler plantarer Winkel fithrt dazu, dass die Spannung
der Teifen Beugesehne optimal ist und die anschlieRenden
Strukturen wie vorgesehen arbeiten kiinnen.

3

pa;'allel sein

Anmerkung zur Fesselachse: Es kann vorkommen, dass die von auf3en sichtbare
Hornkapsel nicht zu den inneren Strukturen passt. In diesem Fall kann die Fesselachse so
lange nicht gerade werden, wie es dauert bis die Hornkapsel wieder zur inneren Struktur
passt. In so einem Fall sind die inneren Strukturen maf3gebend und eine gerade

Fesselachsel sollte nicht erzwungen werden.

Links: Hier ein Beispiel aus der Praxis an dem man
die Abweichungen der gedachten Linien gut
erkennen kann.

Unten: Auf diesem Bild sieht man schén warum
das Pferd fur die Beurteilung auf einem festen
Untergrund und anndhernd geschlossen stehen
sollte. Hier zu sehen: beide Fesselachsen haben
einen Knick, aber jeweils in die andere Richtung.
Vermutlich wdren die Fesselachsen sogar gerade,
wenn das Pferd geschlossen stehen wirde. Daran
erkennt man auch, warum es wenig Sinn macht
Bilder zu beurteilen, auf denen nur ein einzelner
Huf ohne Kontext zu sehen ist.
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3. Die Inneren Strukturen (Priifung der Sohle und des Strahls)

Hebe den Huf an und reinige ihn grindlich, um die Strukturen klar sehen zu kénnen.

o Zustand des Strahls: Der Strahl ist ein zentraler Stof3démpfer.
o |deal: Der Strahl ist breit, prall und elastisch.
o PrUfung: Ein schmaler, weicher oder fauliger Strahl (Strahlféule) deutet auf mangelnde Hufmechanik
und/oder Hygieneprobleme hin.
« Sohlenstruktur: Die Sohle sollte Uberwiegend konkav (nach innen gewélbt) sein.
o Alarmzeichen: Eine flache oder vorgewolbte Sohle kann auf eine geringe Sohlendicke oder erhdhten Druck
von innen hinweisen (z. B. Hufbeinabsenkung).
« Verférbungen & Auffalligkeiten in der Struktur:
o Prufung: Achte auf starke, punktuelle schwarze oder rote Flecken (BlutergUsse). Dies signalisiert eine lokale
Quetschung oder Belastungsstérung im Huf, die Schmerzen verursacht.

Dieser Huf ist ein Beispiel
fUr eine mittelklassige
Hufqualitat. Der Strahl ist
okay, abgesehen von
einem kleinen “Loch”. Die
Sohlenwdlbung ist in
Ordnung, kénnte aber
ausgepragter sein.
Gleiches gilt fur die Sohle.

Bei diese Huf kénnte der
Strahl im hinteren Bereich
etwas kraftiger und
ausgepragter sein. Die
Sohle hat hier die
Tendenz etwas zu dinn
und zu flach zu sein.

Dieser Huf hat einen sehr
kraftigen Strahl, ist aber
deutlich Uberfdallig. es gibt
sehr viel loses
Zerfallshorn und die
Hufwdande als auch die
Eckstreben sind deutlich
zu lang. Die
Sohlenwélbung und
Starke dUrfte hier aber
ganz gut sein.

Bei diesem Beispiel ist die
Sohle deutlich zu flach / es
gibt kaum Sohlenwdlbung.
Auch hier hat die Sohle die
Tendenz zu dinn zu sein.
DarUber hinaus gibt es hie
eine Zusammenhangs-
trennung in der weif3en
Linie. Auch die Wandstdarke
ist hier besonders im
Zehenbereich zu dunn.

Weitere Auffdlligkeiten

Ein geschulter Blick wird hier, wie auch bei den vorherigen Bildern,
noch weitere Auffdlligkeiten erkennen, die aber fir den Rahmen —
einer augenscheinlichen Kontrolle der allgemeinen Hufqualitat nich

weiter von Bedeutung sind. Jedoch wirden diese Auffdlligkeiten
einem Experten weiteren Aufschluss darUber geben wie der Huf zu

bearbeiten wdre, um eine Verbesserung der Hufqualitat zu
bewirken.
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4. Die System- und Bewegungsanalyse (Im Vergleich und Verhalten)

|europe0n—horse—service.com

Beurteile die Hufe im Paarvergleich und achte auf die Bewegungsabldufe.

« Landeverhalten: Beobachte das Pferd auf hartem, geradem Boden im Schritt.

o |deal: Die Landung erfolgt flach oder leicht Trachten-zuerst.
o Alarmzeichen: Eine konstante Zehenlandung ist ein starker Indikator fir Schmerzen im hinteren Hufbereich
(Trachten, tiefe Beugesehne). Dies erfordert dringende Abklarung.

o Der Huf-Paar-Vergleich: Die Hufe eines Paares (beide vorne oder beide hinten)

sollten ahnliche Winkel und Proportionen aufweisen.
o Alarm bei Ungleichheit (High-Heel-Low-Heel): Deutliche Winkelunterschiede zwischen den Vorderhufen
zwingen das Pferd zu asymmetrischen Kompensationsmustern in der Schulter- und Nackenmuskulatur.
« Wdrme und Puls:

o Prufung: FUhle mit dem Handricken Gber dem Kronrand.
o Alarmzeichen: Ubermafige Wérme oder ein stark fUhlbarer Puls (an der Fessel/Kronrand) signalisiert eine
akute Entzindung oder Durchblutungsstérung. Dringender Notfall.

Huf kippt Gber eine Kante

Wenn deutlich sichtbar ist, dass der Huf
nicht gleichmafig aufsetzt sondern mit
einer Seite deutlich frUher aufkommt als
mit der anderen Seite, sollten weitere
Nachforschungen angestellt werden woran
das liegt.

Plan auffuf3en
Alle vier Hufe sollten anndhernd plan
auffuBen. Das bedeutet, dass der Huf
gleichmdafig auf den Boden aufsetzt.

Plan auffufien
Auch von der Seite betrachtet sollte der Huf weitestgehend
gleichzeitig mit Zehe und Trachten auf den Boden
aufsetzen. Ein sichtbares, leicht vorzeitiges, aufsetzen der
Trachten ist auch in Ordnung.

Setzt aber die Zehe deutlich frUher als die Trachten auf dem
Boden auf sollte auch hier dringend Ursachenforschung
betrieben werden.
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Mihne meistens innen

Kleiner, steiler Huf
{ High Heel )

Grofer, flacher Huf

=) ( Low Heel )

Jeweils diagonal gegeniiber lie

schubgebend
tragend

Kleiner, steiler Huf

Grofer, flacher Huf ( High Heel )

( Low Heel ) konivexe Seite konkave Seite

Huf-Paar-Vergleich

Die Hufe sollten im Paar-Vergleich annéhernd éhnliche
Proportionen und Winkel haben.

Leichte Abweichungen sind hier normal, so hat ein
Pferd in der Regel immer einen etwas grofieren.
flacheren Huf und einen etwas kleineren, steileren Huf,
Beide sollten diagonal zu einander stehen. Sprich wenn
vorne der flache Huf links ist, dann sollte er hinten
diagonal dazu rechts sein. Je gerader das Pferd, zum
Beispiel durch Training, in der Wirbelsdule wird, desto
mehr ndhern sich die Proportionen und Winkel bei
guter Hufbearbeitung einander an.

So sind die unterschiedlichen Hufformen auch an der
Wirbelsdule und der Ausprégung der
Schultermuskulatur sichtbar. Das Bein Uber dem kleiner,
steilen Huf ist durch die hdoheren Trachten etwas Idnge
und drickt somit den Oberkorper auf die Seite des
flacheren Hufes. Die Schulter Uber dem flacheren Huf
spannt dann dagegen an, um die Schieflage zu
kompensieren. So ergibt sich oft eine kraftigere
Schultermuskulatur Uber dem flacheren Huf. In
ausgepragten Fallen merkt man das dann unter
anderem an einem rutschenden Sattel, der dann auf
der Seite des steileren Hufes dazu neigt hinunter zu
rutschen.

Hehe Trachten deicken
den Gberkdeper sur Seite

Pl Schuléer Gber dem Mathen
Huf kampensfert die Schieflege ;

Angeborener Bock Huf 7

Py SEaar g Hlael? HF High Heel = Low Heel Syndrome

Micht dnderbar - Keine fegative

teile Vorderhuf beeinflusst d,
Avuswirkung ouf den Jberkérper i arderkuf beeiaflaet dun gecamten

Kérper - dnderbar!

Procecrue

Low Heel

High Heel

Abb 02

Law Heel High Heel

Abb- 07

Ausnahme: Bockhuf

In manchen Fdllen gibt es jedoch auch einen
angeborenen Bockhuf. In diesen Fdllen lassen sich die
Winkel und Proportionen nicht angleichen. Um einen
angeborenen Bockhuf von einem lediglich zu steilen
Huf zu unterscheiden, hilft ein Blick auf das
Karpalgelenk. Sind die Proportionen der Hufe deutlich
unterschiedlich, die kleinen Knubbel auf der Innenseite
oberhalb des Karpalgelenkes aber auf gleicher Hohe,
handelt es sich sehr wahrscheinlich um einen
angeborenen Bockhuf. Ist der kleine Knubbel an dem
Bein mit dem steileren Huf aber sichtbar hdher, ist der
Huf zu steil und sollte vorsichtig korrigiert werden.
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Noch ein Wort zur Beurteilung von Hufbeschlagen

Als Faustregel kann man sagen, dass die Beurteilung der Hufe mit Beschlag genauso
erfolgt wie barhuf und dass der allgemeine Hufbeschlag (hoch spezialisierte Beschlége
ausgenommen) lediglich die Verldngerung der Hornwand sein sollte. Nicht mehr - und
nicht weniger.

NatUrlich gibt es hier Ausnahmen und unter Umstédnden bestimmte Grinde von dieser
Faustregel abzuweichen, zum Beispiel fur gesundheitliche / orthopddische oder
sportliche Zwecke. Jedoch ist es nicht zu empfehlen dauerhaft deutliche Manipulationen
vorzunehmen wie zum Beispiel einen deutlich zurick verlegten Abrollpunkt durch stark
zurUck gelegte Eisen (dauerhaft eingesetzt kann das zu Stérungen des passiven
Stehapparates fuhren) oder zu grof3e Hebel durch Ubertrieben lange oder breite
Hufeisenschenkel von denen man annimmt, dass sie dem Pferd UnterstiUtzung bieten -
oft ist auf lange Sicht jedoch das Gegenteil der Fall und die grof3en Hebel wirken
negativ auf Gelenke und die Hornqualitéat.

Auch qilt, dass weniger manchmal mehr ist, so kann es sinnvoll sein eine statt zwei
Kappen zu wahlen oder sogar ganz auf Kappen zu verzichten. Gleiches qilt fur die
Anzahl der Nagel. Es mUssen keine 8 Nagel sein, 6 reichen vollig aus. Unter normalen
Umstanden reichen oft sogar 4 Néagel.

Aluminium Hufbeschlag ohne Kappen, kaum gréf3er als der Huf Stahl Hufbeschlag mit einer Kappe bei einem Kutschpferd. Auch
selbst. Hatte hier minimal weiter nach vorne gelegt werden kénnen, hier ist das Eisen kaum gréfer als der Huf selbst, lediglich im

um den Abrollpunkt so natdrlich wie mdglich zu halten und Trachtenbereich ist das Eisen minimal gréfier, um zu
Uberstehende Hebel an den Trachten zu reduzieren. Dieses Hufeisen gewdhrleisten, dass der Huf innerhalb des veranschlagten

hat aus einem bestimmten Grund einen modifizierten Zehenbereich, Intervalls nicht Uber das Eisen hinaus wéchst. In diesem Fall hatten
um vorUbergehend das Abrollen zu erleichtern. 6 statt 8 Nageln sicherlich auch gereicht.
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Huf Score Berechnen

Du kannst die folgende Tabelle nutzen, um grob einen Huf Score
zu berechnen, der dir noch etwas mehr Aufschluss darUber gibt,
ob die Hufe deines Pferdes augenscheinlich in einem guten
Zustand sind oder ob dringender Handlungsbedarf besteht.
Bewerte das Gesamterscheinungsbild aller vier Hufe
zusammengenommen.

europeon-horse-service.com

Allg. Horn Qualitat

Wachstumsringe

Kronrand

Fessel-Achse &
Zehenlange

Fessel-Achse
parallel zur
Schulter?

Kronrand hinten
zeigt auf?

Zustand des Strahls

Sohlenstruktur

Verfdarbungen &
allg. Struktur

Huf-Paar Vergleich

Landeverhalten

Wdrme & Puls

0-10 Punkte
Horn Qualitat ist einwandfrei = 0
Horn Qualitat ist extrem schlecht =10

0-10 Punkte
Wachstumsringe sind unauffdllig = 0
Wachstumsringe sind sehr ausgeprdgt und ungleichmdafiig = 10

0-10 Punkte
Kronrand ist gerade, flach und das Fell liegt gleichmdafig an = 0
Kronrand hat deutliche Wolbungen, ist geschwollen, Fell steht deutlich ab =10

0-10 Punkte
Die Fesselachse ist gerade und die Zehenl@nge scheint stimmig zu sein = 0
Die Fesselachse ist gebrochen und die Zehe scheint deutlich zu lang zu sein =10

0-10 Punkte
Die Fesselachse ist eindeutig parallel zur Schulter = 0
Die Fesselachse ist definitiv nicht parallel zur Schulter =10

0-20 Punkte
Der Kronrand hinten zeigt eindeutig auf das Karpalgelenk vorne = 0
Der Kronrand hinten zeigt deutlich unter das Karpalgelenk = 5-10
Der Kronrand hinten zeigt deutlich Uber das Karpalgelenk = 10-20

0-20 Punkte
Der Strahl ist voll und kraftig = 0
Der Strahl ist dinn, verkimmert und mickerig = 20

0-10 Punkte
Die Sohlenstruktur ist gewdlbt und erscheint kraftig = 0
Die Sohlenstruktur ist flach und erscheint dinn und weich =10

0-10 Punkte
Keine Verfarbungen und Auffalligkeiten = O
Es sind deutliche Verfarbungen zu erkennen / die Struktur ist ungleichmafig = 10

0-10 Punkte
Beide Hufe (vorne & hinten) haben scheinbar anndhernd dhnliche Winkel = 0
Die Hufwinkel unterscheiden sind sehr deutlich = 10

0-10 Punkte
Die Hufe scheinen gleichmdafig und plan auf zu fufen = 0
Die Hufe kippen teilweise deutlich sichtbar Gber eine Kante = 10

0-20 Punkte
Die Hufe sind nicht merklich wérmer als der restliche Kérper und der Puls ist nicht deutlich fohlbar = 0
Die Hufe sind teilweise deutlich warmer, stellenweise fast hei3 und der Puls ist sehr deutlich zu fuhlen = 20

Gesamtpunktzahl
Minimum = OI
Maximum = 150

Score

0-20 = in diesem Bereich scheint alles so weit in Ordnung zu sein
20-70 = es besteht Optimierungsbedarf
BORIB0)- <s besteht dringender Handlungsbedarf

Diese Méglichkeit einen Huf Score zu berechnen dient lediglich zur Orientierung und soll dir dabei helfen den
Zustand der Hufe deines Pferdes etwas besser zu verstehen. Im Zweifelsfall empfehle ich dringend einen
Fachmann um Rat zu fragen und nicht eigenmdchtig Entscheidungen aufgrund dieses Scores zu treffen.
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Anmerkung: Pr&zision durch Beobachtung

Dieses Dokument wurde von einem Farrier erstellt, um
Pferdebesitzern ein prdzises und praxisorientiertes
Werkzeug zur FrUherkennung von Hufproblemen an
die Hand zu geben.

Der Leitfaden konzentriert sich auf sichtbare und
fuhlbare Anzeichen, die Du als Pferdebesitzer im Alltag
prufen kannst. Er dient Dir als Grundlage fUr die
Kommunikation mit Deinem Hufschmied oder Tierarzt.
Wichtiger Hinweis: Die Informationen ersetzen weder
die professionelle Diagnose noch die Behandlung
durch qualifizierte Fachkrafte.

Uber den Autor: Toby Schuetgens

Toby ist seit 15 Jahren Farrier und seit mehr als 20
Jahren Trainer fur Western Pferde. In diesem
Zusammenhang hat sich Toby viel mit dem Einfluss der
Hufe auf den Bewegungsapparat des Pferdes beschaftigt
“d und basierend auf den aktuellsten Erkenntnissen Uber die
anatomischen Zusammenhdnge zwischen dem

i Fundament eines Pferdes und des Oberkdrpers Gber die
Jahre ein eigenes System zur Widerherstellung der

Bl natorlichen Balance des Fundamentes entwickelt,

| genannt ‘Equine Foundation Restoring System’ kurz
EFORS. Seit ein paar Jahren lehrt Toby dieses System
interessierten Pferdebesitzern woraus letztendlich dieser
Guide zum Einschd&tzen der Hufqualitdt entstanden ist.
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